
uma excelente hipótese se a sua vontade é a

de reju venescer a sua face. Além de se pod er

adeq uar a todos os t ipos de rosto (desde o

mais jovem ao ma is maduro), esta técni ca

prima pela luminosidade e beleza qu e pro­

po rcio na à pele. Qua nto ao cor po, os tr ata­

mentos Mat ispa (1OOE ) são os aconselháveis

para o total relaxamento. Este misto de pee ­

ling s e envolvi mentos to rnam a pele suave,

pr ep arando -a para favorecer a acção das

substâncias activa s. Existem quat ro tipos de

tr at am ento s neste p rog rama : reminera­

li zante. d renante. ade lgaça nte e relaxante. O

escol hido será o qu e mais se adapta r a si!

Out ra das opções conside radas excl usivas no

Spa Lúcia Pilot o é a massagem aromática e

étnica (de ao€ a 115€) consoante a duração

da massagem). Os quatro diferen tes aromas

possibilitam qu atro diferent es ritua is: orien­

tal. mediterrânico. indiano e árabe. É tudo

um a qu est ão de escolher o aroma qu e mais

lhe agrada.

SPA LÚCIA PILOTO
SEM lJN\JTESPARA o RELAXNv'ENTO...

Bemno centrodeLisboaexiste um lugaronde a har­

monia e a atmosfera apaziguadora são uma garan­

tia. O novo espaçode Lúcia Piloto assim o compro­

va, tal como todos os det alh es qu e result am

num ambiente sereno e rela xant e. Com ba­

ter o st ress e zela r po r um sa udável rejuve­

nescimento do ser é. sem dú vida alguma. o

o bjec tivo ce rteiro des te spa. Aliado ao
carácter descontraído do es paço es tá tam ­

bém a decoração . caracte rizada pelo luxo. a
elegância e o se ntido estético. As sa las,

especificamente indicadas para cada trata ­
men to , tr anspor tam-nos para um mundo

tr anqu ili zante. onde não há lugar pa ra

preocu pações e em que cada pessoa é livre

pa ra se ab st rair dos problemas diár ios. Adap­
tado ao esti lo contemporâneo e criat ivo. o

Spa Lúcia Pilo to traduz-se num desperta r dos

mais int rínsecos sentido s, num claro reavivar

da alma. nu m forte assimilar de agradávei s

sensações. Cada po rme no r cum pre. sem fal ­

has. o objec t ivo para qu e foi delineado. ten­

tando. ini nte rrup tame nte, at ingir um a meta

maio r: apaixonar os seus visitantes!

CAPRICHOS DESMEDIDOS
Um mimo é sempre um mimo... Mas quanto

maior ele for, melh or será! Por isso, a propos­

ta é a de caprichar na altura de escolher um

serviço neste Spa. O tratamento de rosto

Hydrécla r da Matis (100€), por exem plo, é
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