PUBLICIDADE

Depois do sucesso da primeira edi¢do, o Freeport e a Sic
Mulher, voltam a apostar numa série de programas, on-
de especialistas de imagem de referéncia preparam uma
transformagéo visual e uma sessdo de shopping especial

e totalmente dedicada as candidatas seleccionadas:

MULHER, MODA,
BELEZA E... FREEPORT?

E estranho, sinto-me como uma
personagem da letra de uma
musica muito conhecida “...
nesse jardim onde s6 anda quem
tu quiseres...”. Um homem com
a responsabilidade de escrever
sobre um projecto feito a pensar
na Mulher, sobre um universo em
que ela domina, a Moda, e numa
arte em que € eximia, a Beleza.

Porqué o Freeport? Porgue reline
as melhores marcas do Pais, com
a vantagem adicional de oferecer
descontos todos os dias do ano.
Porque queremas ser diferentes!
Diferentes para propercionar uma
experiencia Unica a cada visita,
Desta vez, propomo-nos a mudar
algo de importante na sua vida:

0 seu Look, a sua Atitude,

a sua Confianga.

Mas n&o estamos sozinhos!

A SIC Mulher envolveu-se neste
nosso sonho e fez-nos acreditar
que era possivel. Juntos
conseguimos tornar realidade um
projecto especial, feito para
pessoas muito especiais,
moderno, actual e democratico:
Fashion Adviser by Freeport.

Tivemos a coragem de QUERER.
Qbrigado por nos terem ajudado
a REALIZAR.

Nuno Oliveira
Director Freeport Alcochete

Entre Qutubro e Dezembro, todas as sextas-feiras, pelas 21 horas, na SIC Mulher.

maquilhagem, cabelo, estilo e um novo guarda-roupa

inteiramente gratuito. Trabalham neste projecto, paraalém

da conhecida apresentadora Liliana Campos, duas

produtoras de moda e imagem - as Let’s Shop - e uma

dasreferéncias nacionais naarte de pentear - Licia Piloto.
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A primeira candidata do Fashion Adviser,
Sara Gaspar, tem 29 anos e vive em Almada.
Sara descreveu o seu estilo como casual
chic, mas tinha alguma dificuldade em
adaptar o seu look & sua idade. “Gostaria
de sair dos 20 com elegancia e entrar na
casados 30 com muitaclasse e glamour”,
conta.

Com uma estrutura corporal curvilinea,
estilo ampulheta e estatura relativamente
baixa, foram escolhidas para a Sara pe-
cas que alongassem mais a sua figura.
Para mulheres com curvas na regido dos
ombrosedasancas, comoaSara, aslLet’s
Shop aconselham:

e Mantenhaumaboa postura. Essencial para
parecer mais altae esguia. Associadaaesta
postura vem a sensagdo de poder e a de
saber aquilo que realmente lhe fica bem a
si e a0 seu corpo, dando-lhe confianga.

e Evite pegas volumosas, saias compridas
ou com detalhes e padrdes no limite
inferior da saia.

e Use roupas mais justas para delinear as
linhas do seu corpo. O facto de usarroupa
larga retira a visibilidade de qualquer li-
nhada suamorfologia corporal, encurtando
e engrossando a sua silhueta.

@ \Vista-se em tons monocromaticos &: uma
forma efectiva de parecer, instantanea-
mente, mais magra. Vestir de uma sé cor
criaumalinhavertical e continuaalongando
0 corpo.

@ Saliente alguma parte do seu corpo—per-
nas, barriga, etc. — optando por usar uma
peca colorida nessa zona.

e Evite os casacos demasiado longos (estilo
robe), opte por casacos que criem alguma
distancia entre a bainha inferior e o chao.
e Use camisolas, T-shirts e sweats mais




Licia Piloto € a hairstylist respon-
savel pela mudanca de visual dos
cabelos das candidatas do mais
recente programa da SicMulher. Se-
gundo Lucia “a Sara tinha um ca-
belo comprido, e ndo o gueria cortar
porque estava a deixa-lo crescer”.
Para criar uma imagem diferente,
Licia Piloto escolheu uma franja com
pontas a frente e optou por uma co-
loracdo de tom castanho claro dou-
rado irizado, dando alguns pontos
de luz sobre as pontas mais com-
pridas afrente. Para complementar
a coloracéo, foi utilizado um cham-
pd e um tratamento para fechar a
cor, mantendo-a por mais tempo e
dando maior leveza ao cabelo. Licia
Piloto deu ainda alguns conselhos
a Sara para manter o look obtido,
como a utilizagdo do champé para
cabelos pintados, condicionador
para os hidratar e a manutencio da
cor mensalmente por profissionais
credenciados.

compridas, aumentam o comprimento do
seu tronco.

® Escolha calgas de corte direito ou
ligeiramente afuniladas para prolongar o
comprimento da perna, evite calgas de
corte largo, calcas com dobra na bainha
e calcas capriou curtas porque encurtam
a perna.

® Fvite 0s saltos rasos, uma vez que
chamam a atengfo para os seus pés,
enfatizando a sua baixa estatura.

No Freeport encontra uma grande
variedade de lojas de qualidade a pregos
muito acessiveis. Estagrande diversidade
de oferta permite personalizar o look de
todos os clientes, que podem encontrar
varias pecas intemporais e classicas,
mas também modernas e versateis, para
um guarda-roupa mais completo.

Se quer ser a proxima candidata
do Fashion Adviser, consulte o site

www.freeport.pt/adviser.html ou
envie um mail para
fashionadviser@sic.pt.

Bolgmon
Nome: Sara Gaspar
Idade: 29 anos
Altura: 1,61m
Peso: 57 kg

Casacoe-abrigo
verde-tropa,
Adolfo
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‘ ‘ Obrigada pela

mudanca de
visual que me
proporcionaram,
pelas pecas de
roupa oferecidas
pelo Freeport

e pelas dicas de
como devemos
combinar o nosso
guarda-roupa. Foi
uma experiéncia

inesquecivel. , ,
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