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A MAIS BELA

Licia Piloto
aconselhou Paula
amanter ames-
ma cor e a cortar
muito, mas ndo
tantocomoela
propds. A
hairstylist esca-
deou-lhe o cabelo

LUCIA PILOTO HAIRSTYLIST

Paula Sela “Os meus colegas disseram
que eu estava pronta para a passerelle”

Esta funcionaria da Camara do Seixal, que
sempre usou cabelo comprido, mostrou ser
uma mulher de coragem quando optou por
um corte radical que surpreendeu todos

Depois de emagrecer
20 quilos, Paula
queria mudar

creveu-se para mudar de imagem. E

quando entrou no saldo de Licia Pi-
loto surpreendeu, ja que se mostrou dis-
posta a dar um bom corte no cabelo.
“Sempre usei o cabelo comprido, por bai-
x0 dos ombros, e fartei-me. Queria mu-
dar, queria alterar a minha imagem, ainda
por cima depois de ter dado uma revira-
volta na minha vida’, conta, adiantando
que tem 54 anos e emagreceu 20 quilos
em dez anos.
Paula pinta o cabelo para esconder os
brancos. “Sou sardenta e escolhi uma cor
acobreada, um tom um pouco mais claro
do que o meu tém natural”’
A cor manteve-a, porque Lucia Piloto as-
sim a aconselhou. Ja o corte, foi radical.
“Viumas revistas e escolhi dois cortes.
Este [0 que fez] e um outro mais curto e
actual. Mas a Licia aconselhou-me este
porque me ficava melhor..” E, realmente,
Paula gostou imenso do resultado.

I ncentivada pela filha, Paula Sela ins-

FUNCIONARIA da Cimara do Seixal,
recebeu imensos elogios dos colegas.
“Disseram-me que eu estava pronta para
ir para a passerelle. Para a passerelle dos
‘cotas) claro’] refere a rir, sublinhando que
os colegas sabiam que ela se candidatara
mas nunca pensaram que fosse cortar
muito. “Foi um choque. Eles achavam que
eu ia aparar as pontas” Quem também
gostou foi a filha, de 19 anos, que acompa-
nhou Paula na ida ao saldo. e

AS INTERESSADAS EM PARTICIPAR DEVERAO EN-

VIAR UM E-MAIL PARA VIDAS@CMJORNAL.PT COM
UMA FOTO E DADOS PESSOAIS
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