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A MAIS BELA

“FICOU COM UM
AR MAIS LEVE”
Maria Clara Bento ti-
nha o cabelo casta-
nho bastante escuro
e fez nuances com
dois tons mais cla-
ros. “Ficou muito
pem e assim o Ccres-
cimento ndo se vai
notar”, explica Lucia
Piloto, que Ihe cor-
tou o cabelo muito
curto, em 'degradé.
“Ficou comum ar
mais moderno, mais
leve” afirmaa
hairstylist.
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Lucia Piloto propos-lhe cortar o cabelo

bastante curto e escadeado

vida de Maria Clara Bento, de 45
Aa(mos, ndo estava a correr muito bem.

eve de fechar as portas da mercea-
ria gourmet que abriracom o marido, e o pai
sofreu um AVC, problemas que a deixaram
um tanto deprimida. Algumas colegas de
trabalho e amigas inscreveram-na em ‘A
Mais Bela’ porque acharam que uma mu-
danca de visual ajuda-la-ia areencontrar
animo. E acertaram em cheio. “Senti-me
uma mulher linda, maravilhosa’, conta a
nossa leitora.
Auxiliar de educacdo no Centro Social do

A nossa leitora cntre

receios as maos da e«

gou-se sem

Casal de Cambra, em Sintra, Maria Clara
entregou-se sem receio nas maos de Li-
cia Piloto, que a aconselhou a cortar o ca-
belo curto e escadeado. Como a nossa lei-
torando queria alterar o tom do cabelo, a
hairstylist propos-1lhe dar um ligeiro brilho.
O resultado deixou-aradiante.

QUANDO SAIU, JA MAQUILHADA,
ndo resistiu a passar pelo trabalho da fi-
lha mais velha, de 21 anos, para lhe mos-
trar a mudanca. Prestes a casar, a filha
desfez-se em elogios e disse-lhe: “No
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LUCIA PILOTO HAIRSTYLIST

Maria
Clara Bento
“Senti-me
uma mulher
maravilhosa
com esta
mudanca”

A nossa leitora andava
um pouco deprimida
e algumas colegas
decidiram inscrevé-la
em ‘A Mais Bela.
Agora esta muito
mais animada e so
tem recebido elogios

Maria Clara Bento maravilhada

dia do meu casamento vais assim.”
Também a filha mais nova, de 13 anos, fi-
cou entusiasmada com o novo visual da
mde e prop0os-lhe irem dar um passeio.
Quanto ao marido, ficou deliciado: “Es-
tas dez anos mais nova. As rugas desapa-
receram. Fica-te muito bem”] disse-lhe.
Residente em Dona Maria, Sintra, a leitora
ndo costuma pintar-se e ficou “maravilha-
da” com o trabalho da maquilhadora. @
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A MAIS BELA

Liicia Pilo-
to pintou o
cabelode
Joanaem
tomaco-
breado para
igualar as
raizes e as
pontas

A hairsty-

list feztam-

bémum

levantamen-

toderaiz

para o cabe-

lode Joana
ficar mais
solto

LUCIA PILOTO HAIRSTYLIST

A nossa
leitora

nao queria
cortar muito
ocabeloe
Ltcia Piloto
acertou-lhe
apenas as
pontas

Joana Trindade “Senti-me diferente
e as minhas clientes adoraram”’

A nossa leitora, que trabalha numa loja de
unhas em Almada, queria passar o aniversario
com um visual novo. Gostou muito do corte

e da cor e achou a maquilhagem espectacular

“FICOU COM AR
MAIS JUVENIL”
Joana Trindade tinha
umaraiz grande e as
pontas acobreadas e
LUcia Piloto prop6s-
-lhe igualar as raizes
e as pontas. A
hairstylist fez-lhe ain-
da um levantamento
de raiz porgue a nos-
sa leitora tem o ca-
belo oleoso e, por
fim, acertou-lhe as
pontas, para lhe dar
mais vitalidade. “Fi-
cou com o cabelo
mais solto e comum
ar mais juvenil’, afir-
ma Lucia Piloto
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oana Trindade queria passar 0 292

aniversario, celebradono passado dia

3, comum visual diferente e, por isso,
decidiu inscrever-se em ‘A Mais Bela! Licia
Piloto propds-lhe escadear o cabelo, fazer
uma ondulacdo, porque tem um cabelo
muito oleoso, e pintar num tom acobrea-
do. A nossa leitora aceitou a sugestdoe o
resultado agradou-lhe bastante. “Ficou
muito bem, senti-me diferente. As minhas
clientes adoraram e no café onde costumo
ir disseram-me que estava muito gira’
afirma Joana, que trabalha numa lojade
unhas em Almada.
Casada ha um ano, a nossa leitora costuma
andar sempre com o cabelo apanhado.
“Apesar de o lavar dia sim, dia ndo, ele fica
sempre muito oleoso e eu costumo apanha-
-lo. Até porque ndo me da jeito trabalhar
com ele solto’; conta, adiantando que depois
de passar pelas maos de Liicia Piloto conse-
guiu andar com o cabelo solto mais tempo.

SEM TEMPO PARA IR COM fre-
quéncia ao cabeleireiro, Joana Trindade
faz, no entanto, questdo de aparar as
pontas pelo menos uma vez por més.
Agora afirma que nos préximos tempos
vai manté-lo como esta.

Residente em Feijo, Almada, a nossa
leitora gostou particularmente da ma-
quilhagem. “Estava um pouco mais
carregada relativamente a que costumo
usar, mas ficou espectacular’, comenta
satisfeita. e
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