
VESTIDO CORTE

IMPÉRIO, Mango
Use com skinnys ou

collants opacos, botas
e um cardigan num

dos tons do padrão.

VESTIDO EM MALHA,
CORTE IMPÉRIO, Dali
Use com uns cbllants

com um padrão

jogando comlo mesmo
tom. Combine com

um blusão d~ pele para
um look ca~ual chic.

Lúcia Piloto, a hairstylist responsável pela

mudança de visual dos cabelos das candi

datas, optou por aplicar uma base marron

avelã. Para realçar a cor e o rosto fez uns véus

mais claros de um bege com ligeiros tons de
mel. Além da cor, Rita fez um corte Carré li

geiramente em dégradé interior nas pontas

para dar leveza. "A candidata tinha ideias pre

concebidas, por exigências da sua profissão,

quanto ao comprimento do cabelo, que não

poderia ser acima dos ombros para poder

apanhá-lo." Lúcia Piloto deu ainda algumas

sugestões a Rita para manter o look obtido,

como a utilização de bons produtos para
manter o cabelo com um ar saudável.

Se quer ser a próxima candidata do Fashion Adviser, consulte o site

www.freeport.pVadviser.htmlouenvieummailparafashionadviser@sic.pt.

Hoje em dia, e
depois da mudança,
a minha imagem diz
tudo. O marido ficou

orgulhoso, o filho
babado e as amigas
entusiasmadas.
Todos concordaram

que a mudança foi

para melhor. , ,

TOP EM MALHA, com
escamas aplicadas
na frente, Hugo Boss
CALÇA SARJA, corte
direito, Hugo Boss



ENTRE OUTUBRO E DEZEMBRO, TODAS AS SEXTAS-FEIRAS, PELAS 21.15 HORAS, NA SIC MULHER.

Todas as semanas especialistas de moda realizam um sonho que a

maior parte das mulheres gostaria de concretizar: uma sessão de

transformação visual e Shopping dedicada, com oferta de um guar

da-roupa novo. Cada candidata é uma mulher única, com caracterís

ticas físicas e expectativas diferentes que devem ser respeitadas.

Trabalham neste projecto, para além da conhecida apresentadora Uliana

Campos, duas produtoras de moda e imagem - as Let'Shop - e uma

das referências nacionais na arte de pentear - Lúcia Piloto.

Acompanhe cada transformação e aproveite as dicas, todas as sex

tas na SIC Mulher ou em www.freeport.pt.

Rita Martins tem 32 anos, é casada, tem um

filho e é assistente de bordo. A sua profissão

exige o uso de farda e deixa-lhe pouca mar

gem para ser criativa e ter um estilo próprio.

Resolveu candidatar-se porque "queria que o

meu visual mostrasse essa mulher segura, fe

liz, madura, mãe mas sensual".

A Rita é magra e tem uma estrutura corpo

ral tipo ampulheta, alta e curvilínea. Como

tem uma estatura relativamente baixa, foram

escolhidas peças que alongassem a sua fi

gura. Para mulheres curvilíneas como a nos
sa candidata aconselhamos:

• Escolha peças fluidas, cintadas, tops e ves

tidos tipo envelope, assim como cintos ou

faixas que mostrem as suas curvas e real
cem a cintura.

• Opte por decotes em v que destaquem a

zona do peito.

• Evite peças muito largas, sem formas, ou

tops e casacos que acabem na parte mais

larga das ancas.

• Escolha peças à sua medida, mas sem se

rem demasiado justas.

• Opte por calças a direito, ou que alargam

um pouco em baixo.

• Quando comprar jeans escolha uns com

algum elastano para mostrar as suas curvas.

• Experimente uma saia de cintura subida
. I

para realçar a cintura.

• Escolha blusas que terminem na altura do

cinto ou colocadas para dentro. I i
I

No Freeport encontra uma grande variedade

de lojas de qualidade a preços muito acessí

veis. Esta grande diversidade de oferta permi

te personalizar o look de todos os clientes, que

podem encontrar várias peças intemporais e

clássicas, mas também modemas e versáteis,

para um guarda-roupa mais completo.


