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Piloto Cabeleireiros investe num

do e abre o seu pr




O Ldcia Piloto Cabeleireiros & Spa est4 situado
pleno centro da cidade no antigo edificio sede
RTP. na Avenida 5 de Outubro, integrado no
Grand Lisboa Hotel & Spa. Consiste num espz
de 1500 m? onde se respira elegancia e profission
lismo. Aarquitectura e decora¢do, tornam o esp !
organizado e visivelmente agradével, enquanto
cores e 0s aromas sugerem uma atmosfera sere
A simpatia dos profissionais, o carécter dos e
pamentos e a qualidade dos produtos, faze
desde logo sentir que nao poderiamos estar
melhores maos. :
Os servicos de cabeleireiro apresentam, trés 4
distintas e fisicamente separadas: a 4rea rese
as senhoras, constituida por uma ilha de consul
ria L'Oreal Professionnel, destinada a aconself
mento para quem pretende acompanhar as dltif
tendéncias da moda ou mudar de visual tendo}
conta as suas caracteristicas fisionémicas. E uf
cabine Kérastase onde um inovador sistema |
cromoterapia, permite realizar rituais de cabe
Os homens tém lugar assegurado num €spaco
clusivo Redken inteiramente concebido 3 suam
dida. Quem também tem lugar privilegiado sao
criancas que dispdem ndo sé de cabeleireiro infa
til graciosamente decorado, como tém aindall g
para a brincadeira num espaco ludico sob 00
atento de uma tutora.
O Spa, com assinatura da consultora Valerie Jam
net-Reysset, é um convite 3 evasdo numa atmo
de paz, tranquilidade e bem-estar que o faré lib
tar-se das tensdes do dia-a-dia e entregar-se au
estado de pura descontraccao.
Para o acolher, nada melhor que a sala de relaxament
onde a cor predominante é o branco e o som, 0
aguas de uma cascata.
Para o tratar e exercitar est3o 10 cabines de mas
gem e tratamentos de dguas, uma suite de casalcg
hidromassagem, um espaco de fitness e e (di
de aulas, e uma gama de produtos de uma das m
prestigiadas marcas do mercado de cosmética pr
fissional, a Matis.
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A oferta € vasta, diversificada e apresenta-se sof
forma de um menu de rituais e tratamentos, em@
sao combinadas técnicas orientais e ocidentais, §
Sim com rituais ancestrais e contemporaneos ¢
finalidade Gltima ¢ liberts-lo do stress, promoveng
de forma holistica a satde, o bem-estar e a belez
Poderd comecar por uma das Experiéncias de call
- Sauna, Hammam ou Duches Tropicais para rela
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corpo e mente e os preparar para receber os trat
mentos, seguido de um choque térmico na Fonteg
Gelo - aplicando gelo pelo corpo como forma
activar a circulagao sanguinea

Depois de acordo com as suas necessidades e pref
réncias tem ao seu dispor Massagens e Rituais Holl§
Cos como massagem Hot Stone, Ayurvédica, Shiats
Massagem com Pindas - sacos quentes de ervas
infusdes, Massagem com Cromoterapia, Massag
com Aromoterapia, Massagem pré e p6s parto, RS
flexologia e Reiki. Rituais de Hidroterapia como Dug
Vichy, Duche Escocés, Tratamentos em banheira
hidromassagem - Banhos de Leite, Baunilha e Algs
E poderd de novo voltar a sala de relaxamento e dt
gustar uma tisana a medida que sente os efeitos@
tratamento percorrerem o seu corpo.
O Spa dispde ainda de cuidados médicos e nutric
como Osteopatia, Acupuctura, Nutricionista e Mes
terapia individual. Oferece também Spa Program
Full Day & Half Day - que consistem em progra
completos com tratamento de rosto e corpo, f
ness, rituais holisticos e de hidroterapia e brushi
que inclui um ritual Kérastase numa cabine de
moterapia. Na opgao Full Day est4 ainda incluidaus
refeicao light. Poders dispor de um Personal Tral
para o acompanhar na zona de Fitness - com ¢g
cidade para definir objectivos, metas e progra
adequados de maneira a incentivar e garantir resul
tados - assim como aulas de Yoga, Pilates e Along
mentos em ambiente tranquilo e reservado.
Quando optar por cuidar de si, entregue-se nas
de profissionais e verd que os resultados falam pors






