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A MAI s B ELA LUCIA PILOTO HAIRSTYLIST

Maria de A equipa A nossa
Fatima de Licia leitora fez
Sousa que- Piloto fez nuances
riauma mu- umcorte platinadas
danca radi- em degradé, paradisfar-
cal e ficou com pati- car os cabe-
satisfeita lhas gran- los brancos
como deseuma efacilitar a
resultado franja mahutencao

Maria de Fatima Sousa “Adorei.
Sinto-me uma princesa, uma miuda!”

A nossa leitora estava saturada do corte tradi- 4 cerca de dois anos que andava
cional e decidiu que estava na hora de uma mu- Hcgﬁgfiagif;vfi:{u“gggﬁg'
danca radical. O novo look deixou-a muito ani-  coretraicionale decidiinserever-meem
mada e agora sé pensa em manté-lo AMzisBela. O resultado superouas minhas

expectativas, adorei! Sinto-me uma prin-
cesa, uma mitada!” contou, feliz, Maria de
Fatima Sousa, de 62 anos.

Divorciada e mée de um filho de 36 anos
e de uma filha de 30, a nossa leitora
adianta que confiou de olhos fechados na
equipa de Liicia Piloto. “Néo pus quais-
quer restrigbes, apenas pedi que ndo me
pusessem uma cor que me obrigasse a ir
sempre ao cabeleireiro para tapar as rai-
zes” afirma, radiante com as suas nuan-
ces platinadas.

“FICOU REFORMADA, Maria de Fitima confes-
TRANSFORMADA" sa que gosta de se arranjar. “Mesmo que
Maria de Fatima ti- nio saia de casa, ponho sempre blush, ri-
nha o cabelo compri- mel e batormn. Gosto de estar bem’; admi-

do, pelos ombros, ea
hairstylist da equipa
Lucia Piloto fez-Ihe

te, adiantando que ficou absolutamente
rendida & maquilhadora de Liicia Piloto.
“Fiquei encantada ao ver-me no espelho.

um corte em degra- A maquilhadora até me ensinou uns se-
dé com patilhas gredos para ficar com as sobrancelhas
grandes e uma fran- mais torneadas. No dia da mudanca de

ja, que foi penteada
para o lado. Quanto a
cor, foram-lhe feitas
nuances platinadas
para disfargar as rai-
zes brancas e facili-
tar a manutengao.
“Ficou transforma-
da’,comentou a
hairstylist.

visual nem lanchei, para ndo estragar a
maquilhagem. Queria que a minha fami-
lia me visse como sai do cabeleireiro’,
conta animada. Agora, Fatima s6 pensa
em manter o novo look. “Quero conti-
nuar a sentir-me assim, feliz e, por isso,
néo vou mudar tdo depressa” remata. e
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“FICOU COM UM
AR MODERNO"
Seniha Hasan tinha o
cabelo comprido e
sem corte, e uma
madeixa loura a fren-
te. Aequipa de Lucia
Filoto optou por Ihe
cortar o cabelo em li-
nha direita, escadea-
do e comuma franja.
E para tapar ama-
deixa loura, fez-lhe
nuances acobrea-
das. “Ficou comum
ar mais moderno”,
afirmou a hairstylist.

e S 7, o

e T, = S
Seniha Hasan ouviu os conselhos da-
dos pela equipa de Licia Piloto

4 dez anos que Seniha Hasan, de 38
Hanos, deixou a sua Bulgaria natal
para viver 1o nosso pais. Desde en-
tdoja experimentou mudar de visual diver-
sas vezes, mas nunca gostou do resultado,
até que se entregou nas méos da equipade
Licia Piloto. “Gostei imenso. Sinto-me
muito mais nova. O meu marido, quando
me viu, ficou espantado a olhar paramime,
quando se refez do choque, disse-me: “Te-
nho de ter cuidado..’} conta, divertida.
Seniha, que vive em Cascais e trabalha
como empregada domeéstica, queria mudar

A técnica de Lucia Piloto fez nuan-
ces acobreadas a nossa leitora

de visual nesta altura por causa do casa-
mento da sobrinha, na Bélgica. “So6 pedi
que ndo me cortassem o cabelo muito cur-
to, porque acho que néo ficaria bem com o
vestido que voulevar ao casamento. Ja o ex-
perimentei com o meunovolook e fica mui-
tobem!” adianta, satisfeita.

MAE DE DOIS FILHOS, de 19 ¢ 14
anos, Seniha deixou-os na Bulgiria quan-
do veio para Portugal. Agora, o mais velho
ja se juntou & familia, mas o mais novo fi-
cou com a sogra. “J4 falei com ele através

FOTOS DIOGO PINTO
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Seniha
Hasan
“Gostel
1menso.
Sinto-me
mais nova”

A nossa leitora conta
gue queria ter um
novo look para o casa-
mento de uma sobri-
nha. Radiante, diz que
0 corte de cabelo
combina com o vesti-
do que vai usar

A hairstylist de Liicia Piloto fez um
corte escadeado, de linha direita

do Skype. Tanto um como outro gostaram
muito do corte” conta.

Vaidosa, Seniha costumava maquilhar-
-se, mas ha um ano deixou de o fazer.
“Sentia-me cansada e sem vontade para
me pintar, mas agora voltei a maquilhar-
-me’} afirma, adiantando que até en-
controu animo para fazer uma dieta para
perder alguns quilos que considera
inestéticos. e
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Lina Maria
Xavier
tinha nuan-
ceslourase
o cabelo pe-
los ombros,
emboraes-
tragado nas
pontas

A equipa
de Licia
Piloto op-
tou por pin-
tar unifor-
memente o
cabelode Li-
na de louro
acobreado

LUCIA PILOTO HAIRSTYLIST

A nossa
leitora
ficou sur-
preendida
quandose
viuruivae
comuma
franja des-
hastada

Lina Maria Xavier “Queria
mudar porque o meu filho vai casar”

Ganhou coragem para mudar de visual com

a aproximacao do casamento do seu filho mais
velho. A mudanca foi radical e surpreendeu-a
pela positiva. O marido ndo poupou elogios

“FRANJA

DESBASTADA”
Lina Mariatinhao
cabelo louro e com-
prido, com as pontas
estragadas, facto
que levou a equipa
de Lucia Piloto a cor-
tar emaltura.
“Fizermos-lhe um
corte adireito, leve-
mente acentuado na
nuca e desbastd-
mos-lhe a franja’,
contou a hairstylist,
acrescentando que
além do corte opta-
ram ainda por alterar
acor, aplicando um
louro acobreado.
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enho uma mulher nova” afirmou
I o marido quando chegou a casa.
Cantoneira hi oito anos da Cé-
mara Municipal de Lisboa, Lina Maria
Xavier ficou surpreendida com o resul-
tado damudanca de visual a que se sub-
meteu no saldo de Licia Piloto.
“Eu tinha o cabelo muito estragado. Estava
muito fininho e precisava de ser cortado’,
conta, sublinhando ter alguma reluténcia
em escolher um cabeleireiro de bairro.
Gostava de ter a opinido de um “grande ca-
beleireiro”, desejo que alevoua inscrever-se
nestarubrica, depois de ter ganho coragem
com a aproximacfio do casamento do seu fi-
lho mais velho, que tem 25 anos.
“Sou a mie do noivo. Queria mudar
porque o meu filho vai casar’} frisa orgu-
lhosa, acrescentando que gostou imen-
so do resultado final.

LOURA HA SEIS ANOS, Linatinhao
cabelo pelos ombros. “Fazia nuances lou-
ras porque a minha base é castanho cla-
ro” refere, confessando que ficou sur-
preendida quando se viu ruiva,
“Pintaram-me e cortaram-me o cabelo,
porque assim fica melhor em pessoas
como eu, que tém o pescogo longo e ma-
gro” E Lina adorou.

Sem grandes cuidados com o cabelo -
“usoum champd e um amaciador” - esta
mulher de 45 anos, casada e mée de dois
rapazes, diz estar pronta para levar o seu
filho ao altar.e
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“ROSTO FICOU
MAIS LUMINOSO”
Catarina Ramos ti-
nha o cabelo compri-
do muite frisadoe a
equipa de Licia Pilo-
to fez-lhe um corte
médio para lhe dar
leveza. Quanto a cor,
foi-lhe aclarado o ca-
belo para um tom
mais quente, sendo
que as pontas fica-
ram mais claras. “Fi-
cou com um rosto
mais luminoso’, afir-
mou a hairstylist.

e h‘ Ry - o o
A equipa de Liicia Piloto aconselhou
anossa leitora a cortar e aclarar o cabelo

genheira e técnica de segurancaac-
tualmente no desemprego, Catarina
amos, de 29 anos, quis apostar
numa novaimagem para tentar arranjar um
novo emprego. “Uma aparéncia mais cui-
dada pode ajudar’) afirma. Decididaamu-
dar, entregou-se semreceios nas méos da
equipa de Liicia Piloto e, no fim, ficoura-
diante. Senti-me fantastica! O meunamo-
rado disse que estava muito gira e convi-
dou-me para um jantar roméntico’; conta.
M3e de uma filha de quatro anos, anossa
leitora adianta que muitas pessoas ndoaco-

LUCIA PILOTO HAIRSTYLIST

Catarina Ramos entregou-se semre-
ceios nas maos da equipa de Lucia Piloto

nheceram na zona onde vive, em Maiorga,
Alcobagca. “Alguns pensaram que et tinha
umairma’”] A minha filha notou a diferenca
e gostou muito, afirma divertida.

POUCO VAIDOSA, Catarina Ramos
diz ndo ter muito tempo para apostar na
sua imagem. “Néo vou com muita fre-
quéncia ao cabeleireiro e também néo
costumo maguilhar-se todos os dias.
Mas agora, com este visual, ganhei novo
dnimo para me arranjar’, comenta,

Com efeito, a nossa leitora diz estar apos-

FOTOS MARILINE ALVES

Catarina
Ramos

“Omeu
namorado
achou que
estava gira”

Engenheira e técnica
de seguranca, no de-
semprego, a nossa
leitora ansiava mudar
de visual para ter novo
animo. “Senti-me fan-
tastica” afirma radian-
te com o novo look

A maquilhagem realcou orostoda
nossa leitora, que ficou encantada

tada a manter este novo look e para isso
nio se importa de ir mais vezes ao cabelei-
reiro, se necessario. “Acho que vou conse-
guir manter o penteado em casa, embora
me va dar algum trabalho, porque o meu
cabelo é bastante encaracolado e ficacom
muito volume ao natural’; afirma.

Com a imagem renovada, Catarina Ra-
mos esta muito mais confiante em que
encontrard um emprego. e
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“FICOU COM UM
AR MAIS LEVE”
Maria Elisa Barroso
tinha o cabelo casta-
nho-escuro natural e
aequipa de Lucia Pi-
loto fez-lhe uma co-
loragdo em tons de
castanho dourado e
aclarou-lhe algumas
pontas. O corte foi
feito em degradé
desconectado, re-
matado comuma
franja. “Ficou com
umar mais leve”,
afirma a hairstylist.

Maria Elisa Barroso aceitou todos 0s
conselhos da equipa de Lucia Piloto

estava a precisar de cortar o cabelo
Eo meu marido insistiu comigo para
ue me candidatasse a ‘A Mais Bela’
Acabei por ceder e foi o melhor que fiz, es-
toumuito satisfeita. Quandome olheiaces-
pelho depois de pronta nem queria acredi-
tar, estava completamente diferente. Senti-
-memais nova e bem comigo propria’; con-
ta Maria Elisa Barroso, de 52 anos.
As reacgdes da familia ao look renovado da
nossa leitora ndo podiam ser melhores. “O
meu marido, quando me viu, ficou sur-
preendido. ‘Es mesmo tu?} perguntou-me

A hairstylist fez um corte degradé
desconectado para dar mais leveza

em jeito de brincadeira. Os meus dois filhos
[de 13 e 19 anos] adoraram’; revela.

Técnica deinformaticanuma reparticio do
Ministério da Agricultura em Vale de San-
tarém, onde reside, Maria Elisa ouviu dos
colegas muitos piropos. “A ‘noticia’ domeu
novo visual correu depressa e varios colegas
foram de propésito 2 minha sala para ver
como eu estava’; adianta.

ANIMADA COM AS REACCOES
Maria Elisa fez questéo de tirar uma foto e
pd-lano Facebook e as reacgdes de amigos

FOTOS MARILINE ALVES

LUCIA PILOTO HAIRSTYLIST

Maria Elisa

Barroso
“Senti-me
IMdais novace
bem comigo
propria”

A nossa leitora rece-
beu muitos elogios da
familia, amigos e cole-
gas e diz que 0 novo
look deu-lhe mais ani-
Mo para se arranjar.

Agora, so pensa em
manter o visual

iEn S

A maquilhadora apostou em tons sua-
ves para realcar o rosto da nossa leitora

néo tardaram, “Fartei-me de receber elo-
gios" conta embevecida.

Agora, anossaleitora s6 penisa emn manter
o visual. “Fez-me bem a0 ego, fiquei com
mais &nimo para me arranjar, Da proxima
vez que for ao cabeleireiro para cortar o ca-
belo vou pedir que me fagam o mesmo cor -
te” assegura, entusiasmada sobretudo por-
que o corte feito pela hairstylist de Liicia Pi-
loto é facil de manter em casa. e
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