
1ª ação 2ª ação 3ª Acção

PLANO CARREIRA

HAIR PRO e MUST HAIR

5/6 meses

ou

10/12 meses

Diurno

das 9h30 às 17h30

14 Fev. a 15 Jun. 2022

Diurno

das 9h30 às 17h30

7 Mar. a 5 Jul. 2022

Diurno

das 9h30 às 17h30

4 Abr. a 26 Jul. 2022

Fundamentais Lúcia Piloto
10 dias ou 20 

dias

(59h30m.)

Diurno

2ª, 3ª e 4ª feira

das 9h30 às 17h30

14 Fev. a 8 Mar. 

Diurno

2ª, 3ª e 4ª feira

das 9h30 às 17h30

7 a 28 Mar. 

Diurno

2ª, 3ª e 4ª feira

das 9h30 às 17h30

4 a 27 Abr. 

Aprender a Lavar
1 dia ou

2 dias

(7horas)

Diurno

2ª feira

das 9h30 às 17h30

14 Fev. 

Diurno

2ª feira

das 9h30 às 17h30

7 Mar. 

Diurno

2ª feira

das 9h30 às 17h30

4 Abr. 

Saber Massajar
1 dia ou

2 dias

(7horas)

Diurno

3ª feira

das 9h30 às 17h30

15 Fev. 

Diurno

3ª feira

das 9h30 às 17h30

8 Mar. 

Diurno

2ª feira

das 9h30 às 17h30

5 Abr. 

Aprender a Cortar - Nível I
5 dias ou

10 dias

(35horas)

Diurno

2ª, 3ª e 4ª feira

das 9h30 às 17h30

14, 15, 16, 21 e 22 Mar.

Diurno

2ª, 3ª e 4ª feira

das 9h30 às 17h30

4, 5, 6, 11 e 12 Abr.

Diurno

2ª, 3ª e 4ª feira

das 9h30 às 17h30

2, 3, 4, 9 e 10 Mai.

Evoluir no Corte - Nível II
4 dias ou

8 dias

(28horas)

Pós-Laboral

2ª e 3ª feira

das 19h às 22h30

28 e 29 Mar. e 4, 5, 11, 12, 18 e 19 Abr.

Men's Cut
2 dias ou 

4 dias

(14 horas)

Diurno

2ª e 3ª feira

das 9h30 às 17h30

24 e 25 Jan.

Hair Up - Simplesmente Apanhados 

(Nível I)

2 dias ou 

4 dias

(14 horas)

Diurno

2ª e 3ª feira

das 9h30 às 17h30

10 e 11 Jan.

Pós-Laboral

2ª e 3ª feira

das 19h às 22h30

26 e 27 Abr. e 2 e 3 Mai.

Hair Glam - Apanhados e Criatividade 

(Nível II)

2 dias ou 

4 dias

(14 horas)

Diurno

2ª e 3ª feira

das 9h30 às 17h30

7 e 8 de Fev.

Extensões - Aplicação e Corte
3 dias

(21 horas)

Diurno

Dom, 2ª e 3ª feira

das 9h30 às 17h30

6, 7 e 8 Fev.

Segredos da Cor
5 dias ou

10 dias

(35horas)

Pós-Laboral

2ª, 3ª  e 4ª feira

das 19h às 22h30

17, 18, 24, 25, 31 Jan. e 1, 7, 8, 14 e 15 Fev.

Diurno

2ª, 3ª e 4ª feira

das 9h30 às 17h30

28, 29 Mar. e 4, 5 e 11 Abr. 

Diurno

2ª, 3ª e 4ª feira

das 9h30 às 17h30

18, 19, 26, 27 Abr. e 2 Mai. 

Segredos da Forma
3 dias ou

6 dias

(21 horas)

Pós-Laboral

2ª e 3ª feira

das 19h às 22h30

21, 22 Fev e 2, 3, 7 e 8 Mar.

Diurno

2ª, 3ª e 4ª feira

das 9h30 às 17h30

18, 19 e 26 Abr.

Aprender a Secar
4 dias ou

8 dias

(28horas)

Diurno

2ª e 3ª feira

das 9h30 às 17h30

21 e 22 Fev. e 2, 3 e 8 Mar. 

Diurno

2ª e 3ª feira

das 9h30 às 17h30

14, 15, 21, 22 e 28 Mar. 

Diurno

2ª e 3ª feira

das 9h30 às 17h30

11, 12, 18, 19 e 26 Abr. 

Inovar na Secagem
2 dias ou

4 dias

(14 horas)

Pós-Laboral

2ª e 3ª feira

das 19h às 22h30

14, 15, 21 e 22 Mar.

Diurno

2ª e 3ª feira

das 9h30 às 17h30

27 e 28 Abr. 

Formas com Estilo 
2 dias ou

4 dias

(14 horas)

Diurno

2ª e 3ª feira

das 9h30 às 17h30

17 e 18 Jan.

Potenciar o Styling
1 dia ou

2 dias

(7horas)

Diurno

4ª feira

das 9h30 às 17h30

9 Mar. 

Diurno

3ª feira

das 9h30 às 17h30

29 Mar. 

Diurno

5ª feira

das 9h30 às 17h30

28 Abr. 

GESTOS PROFISSIONAIS

RESUMO DE FORMAÇÕES PARA O 1º QUADRIMESTRE DE 2022 «« JAN. / FEV. / MAR. / ABR.

Cursos de Formação 

Área Técnica

Duração 

do Curso

Dias Previstos das Acções Calendarizadas

SENTIR E CORTAR

SENTIR E CORTAR - ESPECIALIZAÇÕES

APANHAR, APLICAR E TRANSFORMAR

COLORIR, MUDAR E BRILHAR



1ª Acção 2ª Acção 3ª Acção

Style your Face - Barba & Design
1 dia ou

2 dias

(7 horas)

2ª FEIRA

das 9h30 às 17h30 

31 Jan.

2ª FEIRA

das 9h30 às 17h30 

10 Mar.

JUST CUT IT

 NOVIDADE
2 dias

(14 horas)

DOM e 2ª FEIRA

das 10h00 às 18h00 

das 9h30 às 17h30

20 e 21 Fev.

VISAGISMO

A Arte da Beleza

NOVIDADE

1 dia

(7 horas)

DOMINGO

das 10h00 às 18h00 

20 Fev.

MAKE ME UP
1 dia

(7 horas)

DOMINGO

das 10h00 às 18h00 

16 Jan.

DOMINGO

das 10h00 às 18h00 

6 Mar.

DOMINGO

das 10h00 às 18h00 

3 Abr.

Love & Hair

Apanhados de Noiva

Tendências

1 dia

(7 horas)

2ª FEIRA

das 9h30 às 17h30 

10 Jan.

DOMINGO

das 10h00 às 18h00 

3 Abr.

PARTY HAIR

Apanhados de Festa
1 dia

(7 horas)

DOMINGO

das 10h00 às 18h00 

6 Fev.

BEAUTY BRAIDS

Técnica de Tranças 

NOVIDADE

1 dia

(7horas)

DOMINGO

das 10h00 às 18h00 

6 Fev.

DOMINGO

das 10h00 às 18h00 

3 Abr.

Blond's 

Californianas, Ombré e Babyligth
1 dia

(7 horas)

DOMINGO

das 10h00 às 18h00 

16 Jan.

DOMINGO

das 10h00 às 18h00 

6 Mar.

DVW BALAYAGE 

Novas Técnicas Balayages
1 dia

(7 horas)

DOMINGO

das 10h00 às 18h00 

16 Jan.

COLOR ACTION

Neutralizar, Tonalizar & Matizar
1 dia

(7 horas)

DOMINGO

das 10h00 às 18h00 

16 Jan.

DOMINGO

das 10h00 às 18h00 

6 Mar.

STRAIGHT ORGANIC HAIR

Alisamento SWEET
1 dia

(7 horas)

DOMINGO

das 10h00 às 18h00 

6 Fev.

2ª FEIRA

das 9h30 às 17h30 

7 Mar.

DOMINGO

das 10h00 às 18h00 

10 Abr.

1ª Acção 2ª Acção 3ª Acção

Formação em Contexto de Trabalho

DIURNO

* Dia Fechado PC

Janeiro 

das 9h30 às 17h30

12 (Manhã)*, 12 (Tarde), 19 (Tarde) e  

27 (Tarde) 

Fevereiro

das 9h30 às 17h30

9 (Tarde), 16 (Manhã)*, 16 (Tarde), 

23 (Manhã)* e 23 (Tarde)

Março

das 9h30 às 17h30

7 (Tarde), 9 (Manhã)*, 9 (Tarde), 

16 (Manhã)*, 16 (Tarde), 23 (Manhã)*, 

23 (Tarde) e 30

Formação em Contexto de Trabalho

PÓS-LABORAL

* Dia Fechado PC

Janeiro 

das 19h00 às 22h30

10*, 11, 19 e 26

Fevereiro

das 19h00 às 22h30

2, 9, 16* e 23

Março

das 19h00 às 22h30

9, 16, 23 e 30

07-12-2021

RESUMO DE FORMAÇÕES PARA O 1º QUADRIMESTRE DE 2022 «« JAN. / FEV. / MAR. / ABR.

WORKSHOPS
Duração 

do Curso

Dias das Acções Calendarizadas

CORTE

IMAGEM

PENTEADOS

COLORIR, MUDAR E BRILHAR

Formação em Contexto de Trabalho

* Dia Formação apenas para formandos que estejam a frequentar os Cursos de Plano Carreira

Duração 

do Curso

Dias das Acções Calendarizadas


